
群馬県長野原町観光ガイドブック



ここは、ワンダーランドなまち・ながのはら。

群馬県の北西部にある、この小さなまちは、

訪れる人をワイルドにもマイルドにもしてしま

う、不思議な魅力がある場所です。八ッ場ダ

ムの完成により新しく生まれた湖と、力強く

美しい、浅間山の北麓に広がる高原地帯、心

と身体をほぐしてくれる温泉、歴史を物語る

史跡の数々…。ここ、ながのはらで遊び尽く

せば、ワイルドな体験はマイルドなひと時とな

り、マイルドな時間もワイルドな気分になる。

今、ながのはらが、おもしろい。

長野原町マスコットキャラクター
にゃがのはら

水と緑、歴史と現代が調和する水と緑、歴史と現代が調和する

美しき町です。こころに残る美しき町です。こころに残る

ドラマチックな風景がドラマチックな風景が

広がっています。広がっています。

長野原で育った野菜を長野原で育った野菜を

ぜひ食べてほしいです。ぜひ食べてほしいです。

トウモロコシ、トマト、トウモロコシ、トマト、

レタスなど、お土産にもぜひ。レタスなど、お土産にもぜひ。

町のシンボルである丸岩は、町のシンボルである丸岩は、

まるでベレー帽をまるでベレー帽を

かぶったように見える奇峰。かぶったように見える奇峰。

その姿、チェックして。その姿、チェックして。

[ Contents ]

p4-7 WILD＆ACTIVE
Area.やんば-Yamba-

p8-9 MILD&NATURE
Area. あさま-Kitakaru-

p10 RELAX & REFRESH

p11 RETRO CULTURE

p12-13 FOOD&SPECIALITY

p14-15 NAGANOHARA MAP

川原湯温泉協会

TEL.0279-83-2591
http://www.kawarayu.jp/

北軽井沢観光協会

TEL.0279-84-2047
http://www.kita-karuizawa.jp/

長野原町公式観光ナビ

長野原町役場
未来ビジョン推進課
TEL.0279-82-3013
https://naganohara.com/

※アイコン及び画像はイメージです

ダウンロードはコチラから

長野原町公式アプリ　

お得な
クーポン券

防災情報行政情報

観光情報

なが
のはらの好きなところ

なが
のはらの好きなところ

なが
のはらの好きなところ



Area. やんば

八ッ場ダム完成とともに、新しく生まれた

湖を中心としたエリア。湖上でさまざまな

アクティビティを楽しむもよし、湖を眺めて、

落ち着いた時間を過ごすもよし。やんばで

思い思いの時を過ごしてください。

湖に架かる３つの

巨大な橋も必見です。

新しく生まれた湖でアクティビティ！

ワイルドになれる。

マイルドにもなれる。

利根川の支川・吾妻川中流部にある重力式コンクリートダム。ダム高
さ116ｍの堤体上を散策できるほか、エレベーターでダム下まで降り
られるなど、いろいろな角度からダムを堪能することができます。

大自然に囲まれた八ッ場あがつま湖（ダム湖）をバスに乗っ
たまま遊覧するツアー。JR長野原草津口駅横（Dts creation
本社）を出発し、「八ッ場湖の駅丸岩」を経由して、ダム湖を
クルージングします。ダム湖の中に入る大迫力の
スプラッシュ・インは感動ものです。所要時間は約
40分。電話およびHPから予約できます。
☎ 0279-82-5596（（株）Dts creation）　  ４～11月、10:00～（１
日５便）　休  毎週水曜日、その他運休日有、要問合せ　￥  大人（中
学生以上）2,800円、子供（小学生以下）1,820円

八ッ場ダムによって誕生した新し
い湖です。「八ッ場大橋」「不動大
橋」「丸岩大橋」と、湖には３つの
橋が架かるほか、レジャー施設や
文化財展示施設などが点在してい
ます。丸一日たっぷり遊べるアク
ティビティエリアです。湖畔の周
辺施設の詳細は、次ページで紹介
しています。

春夏秋冬と異なる景色を湖面から堪能できるアクティビティ。川原湯温泉
駅キャンプ場では、シーカヤック、カナディアンカヌー、SUP（スタンドアッ
プパドルボード）の湖面ツアーを開催。青空の下、濃い緑色の水面を漕ぎ
進む夏、満水の湖面から鮮やかな紅葉をめでる秋、氷瀑を間近で見る冬
など、湖面でしか見ることのできない世界が楽しめます。

要予約　☎ 090-6942-1223（川原湯温泉駅キャンプ場）

八ッ場ダム

八ッ場あがつま湖

湖面ツアー

水陸両用バスで行く
八ッ場にゃがてん号ツアー

Yamba
カヤックに乗って、
広い湖へ繰り出そう。

冬から春にかけて八ッ
場あがつま湖をぐる
りと巡るダム湖クルー
ズ。湖の駅丸岩を出発
し、いつもと違う視点から景色を愉しむこと
ができます。
☎ 0279-82-5596（（株）Dts creation）　  12 月
～３月、11：15 ～（１日２便）　※天候・水位等により
予告なしに運休や時間等の変更があります。休  不定休、要問合せ　
￥  大人（中学生以上）2,000 円、子供（小学生以下）1,500 円、
幼児（３歳未満）無料

草津温泉や JR 長野原草津口駅と八ッ場ダムエリアの各観
光施設を周遊する路線バスが運行開始。今までマイカー以
外移動手段がなかった八ッ場ダムエリアの各施
設がバスで繋がり電車で来た方でも気軽に観光
が楽しめます。運賃等は HP をご覧ください。
☎ 0279-82-5596（（株）Dts creation）

八ッ場あがつま湖のほとりにある川原湯温泉キャンプ場は、
絶好のロケーションでキャンプやバーベキューが楽しめるの
が魅力の施設です。日帰りバーベキューエリアでは、肉を
塊のままドンと焼くアメリカンスタイルのバーベキューが楽
しめます。屋根付きなので雨の日も安心です。

要予約　☎ 090-6942-1223（川原湯温泉駅キャンプ場）

湖畔でキャンプ＆
バーベキュー

湖を周遊する観光船

八ッ場ぐるりん

レンタサイクル
「道の駅」八ッ場ふるさと館と川原湯温泉あそびの基地
NOAには、電動自転車と子供用自転車のレンタサイクルが
あります。八ッ場あがつま湖を自転車で周遊してみては。

 ９:00 ～16:30　￥  1,000 円（２時間まで）、延長１時間ごと500
円（上限1,000 円）、１日2,000 円　☎ 0279-83-8088（「道の駅」八ッ
場ふるさと館）　☎ 0279-82-5250（川原湯温泉あそびの基地 NOA）
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壮大な景観が広がる、
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景観が広がる、2020年に完成した巨大ダム。

ワイルドに食事を楽しみ、

マイルドに時を刻む。

冬か
ら春にかけての
観光の目玉。
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不動の滝
不動堂

八ッ場ダム

JR川原湯
温泉駅

川原湯温泉
あそびの基地NOA（笹湯）

川原湯温泉駅
キャンプ場 豊田乳業

源泉公園

ゆうあい旅館

「道の駅」
八ッ場ふるさと館

芭蕉句碑

丸木屋旅館

大柏木川原湯トンネル

湯宿・御食事
やまきぼし

民宿山水
飲、食、宿 吾八

山木館

やまた旅館 キッチン
赤いえんとつ

GALLERY&CAFE
ハナカシワ

川原湯神社子守り松

川原畑諏訪神社

クラインガルテン
やんば

そば処やんば
うどん専科
麦の香り

やんば見放台
（展望台） なるほど！

やんば資料館

やんば
茶屋

久々戸久々戸

林林

長野原草津口駅前
トヨタレンタリース

長野原町役場・
住民総合センター

王城山

丸
岩
大
橋

八
ッ
場
大
橋

王城山神社

長野原めがね橋

不動大橋

▼ 至高崎方面

JR長野原草津口駅

長野原・草津・六合ステーション

長野原城跡

▲六合方面
　至野反湖

長野原
諏訪神社
長野原
諏訪神社

琴橋琴橋

JRバス関東
雲林寺

キューピット

竹屋旅館みどり食堂

浅間酒造
観光センター

▼

至
草
津
方
面

白
砂
川

長野原町←　

→東吾妻町

吾妻
峡ト
ンネ
ル

王湯

展望スペース

八ッ場
バンジー

カタクリ群生地

八ッ場
屋内運動場

王城山登山道
（宮原口）
王城山登山道
（宮原口）

王城山登山道
（押手沢）
王城山登山道
（押手沢）

八ッ場湖の駅
丸岩

やんば天明泥流
ミュージアム

八ッ場林
ふるさと公園

八ッ場
ふるさと工房

八ッ場バンジー

Area. やんば

八ッ場ダムの敷地内にあ
る、ダムカレーやラーメ
ンなどの軽食とお土産を
提供する施設。飲食ス
ペースからは湖を眺める
ことができ、テラスで食
事も楽しめます。

長野原町川原畑1121-31　☎ 080-7826-
5647　  10:00～16:00（飲食11:00～
14:30）　休  水曜

JR川原湯温泉駅に隣接した複合施設
NOAには、日帰り温泉・笹湯やキッ
チン薪ストーブで調理したメニュー
が楽しめる笹湯カフェ、観光案内所、
2階展望テラスなどがあります。キャ
ンプ場は全15サイト、日帰りバーベ
キューは最大280名収容可能。

長野原町川原湯223-5
☎ 090-6942-1223　休  月曜

洪水調節、流水の正常な機
能の維持、水道用水・工業
用水の補給、発電を目的と
する八ッ場ダム。ここでは、
ダム建設の歴史や技術を知
ることができます。

長野原町川原畑1121-31　☎ 0279-83-2560
（利根川ダム統合管理事務所 八ッ場ダム管理
支所）　  10:00～16:00　￥  無料

JR長野原草津口駅に隣接。お弁
当のほか、長野原町と草津温泉
など近隣からセレクトしたお土
産品が並ぶ土産処があります。

長野原町長野原1263-5
☎ 0279-82-1515　
 10:00～16:00　休  不定休

旧長野原町役場庁舎をモチーフに
デザインされた建物。水陸両用バ
スの発着点で、食事処や土産品
が並ぶショップもあるほか、2階
や裏庭から湖を一望できます。

長野原町横壁904-3
☎ 0279-82-5596
 9:30～16:30

休  水曜

江戸時代の天明3（1783）年、
浅間山の大噴火により発生し
た「天明泥流」を紐解くミュー
ジアムです。施設内には、旧
長野原町第一小学校が移築されており、長野原町
ゆかりの資料が展示されています。

長野原町林1464-3　☎ 0279-82-5150　  9:00～16:30　
休  水曜　￥  一般600円、小・中学生400円

MAP
周 辺

Yamba

不動の滝

八ッ場湖
みずみず

の駅丸岩

やんば見放台

雄大な山々に囲まれた絶好の場所にあ
る道の駅。地元の特産品や新鮮野菜が
並ぶ農産物市場や食事処、コンビニ、
足湯があり、のんびりと旅情気分が味
わえます。

長野原町林1567-4　☎ 0279-83-8088
 8:30～18:00　休  12月～3月は隔週水曜

三段からなる落差90
ｍの迫力満点の滝で、
不動大橋から眺めるこ
とができます。新緑、
紅葉シーズンはもちろ
ん、冬期の全面凍結時
も絶景が広がります。

八ッ場ダム全体を高い位置から見学
できる無料展望台です。大型双眼鏡
なども設置されています。

川原湯温泉駅キャンプ場
川原湯温泉あそびの基地 NOA

やんば茶屋

ミュージアム
やんば天明泥流

やんば資料館
なるほど！

六合ステーション
長野原・草津・

八ッ場ふるさと館
「道の駅」

八ッ
場あがつま湖

丸岩

カタ
クリ群

生地
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琴橋

王城山

八ッ場林ふるさと公園

源泉公園



天丸山

鷹繋山

146

146

235

54

北軽井沢スウィートグラス

TAKIVIVA

カフェレストラン ソニアン

北軽井沢どんぐり山の
一番星キャンプ場

ペンション南季の灯

ペンションいちばん星

北軽井沢民宿

お食事処 こづまや

ペンション
夢紀行

ペンション
アゼリア

珈琲工房須田

カフェ森のガーデン かんな

MORIKOYA

ASAMA
Park Field

くるみの森
キャンプ場 オートキャンプ

きたかる

レストランバーディー

石田観光農園

アウトサイドベース
グランピング
あさま空山望

軽井沢
キャンプクレスト

鬼押出し園

浅間牧場

Villa The Club
KARUIZAWA

ANAホリデイ・
インリゾート軽井沢

軽井沢
スノーパーク

軽井沢高原
ゴルフ俱楽部

北軽井沢
高原コテージ
KENの家

長野原町営 浅間園
（浅間山北麓ビジターセンター、
ヴォルケーノウォーク、
スカイロックトレイル）
ASAMA PEAKs

浅間記念館

鬼
押
ハ
イ
ウ
ェ
イ

北軽井沢・御所平温泉
かくれの湯

キャンプフィールドかくれの郷

プチレストラン・ラムロ

相生の湯

浅間大滝
魚止めの滝

ルオムの森
パンカーラ

地粉そば処 みのり

▲至草津方面

▲

至軽井沢方面

▼

至
嬬
恋
方
面

▼

至
高
崎
方
面

ペンションエデン

北軽井沢温泉
御宿 地蔵川

旧草軽電鉄北軽井沢駅舎
ホテル北軽井沢

ヴィラ北軽井沢
エルウイング

焼肉ダイニング
フォレスト

和食処京かる

北軽井沢
観光協会

ゆきのやハコニワ
食堂

北軽井沢北軽井沢
珈琲ポプラ

呑み食い処
夢空

和食処 広瀬
四季彩

カフェスペース パキラ

MAP
周 辺
北軽井沢

浅間山北麓ビジターセンター ASAMA PEAKs

浅間大滝

魚止めの滝

浅間牧場（群馬県浅間家畜育成牧場）

ヴォルケーノウォーク スカイロックトレイル 浅間記念館

浅間山の成り立ちや植生の変化をジオラマで展示・解説しています。
希望者には、職員やサポーターによる館内ガイドも受け付けています。

長野原町北軽井沢　☎ 0279-86-3000　  [オープン]4月～11月の金曜・土
曜・日曜 9:00～17:00　￥  大人300円、中学生以下100円、未就学児無料

施設内コースのため、免許不要で気軽に電動バイクが楽しめます。　
長野原町営浅間園敷地内　☎ 0279-86-3551（e-TRAIL PARK浅間）　
10:00～17:00　休  月・火　￥  30分5,500円、60分6,600円、アドベン
チャーツアー（鬼押出し園貸切）90分13,200円

北軽井沢は、1955
年に日本初のバイ
クのロードレース
が行われたバイク
の聖地。このエリ
アにある旧浅間
火山博物館が電
動バイク専用コー
スを備えた屋内ア
クティビティ施設
「ASAMAPEAKs」
としてリニューアル。

豊富な水量で流れ落ちる、
北軽井沢周辺で最大の滝。
力強い音と共に、豊富な水
量で流れ落ちる迫力は季節
を問わず圧巻です。

浅間大滝のすぐ下流にある滝で、
「魚が登りきれないほど激しい滝」
が名前の由来。黒い岩肌と白い水
しぶきのコントラストが美しく、三
段にわたる落差が迫力満点です。

標高1,300ｍに広がる800haの県営の乳牛育成牧場。観光客向
けの開放エリアを中心に気軽に楽しめる遊歩道があり、自然散策
が楽しめます。県内酪農家から乳牛を預かる牧場のため、家畜防
疫の観点から一部立ち入りできないエリアがあります。

長野原町北軽井沢2032-23

長野原町営浅間園内にある自然遊歩道。25
分から80分までの5つのコースがあり、体力
や目的に合わせて選ぶことが可能で、浅間
山北麓の豊かな自然を楽しみながら散策が
できます。また、眺望がすばらしいのも魅
力。見晴台から草津白根山や谷川連峰など
の山々を眺めることができます。

1955年から1959年にかけて浅間牧場周辺で
行われた、日本初の国産バイクの耐久レース
「浅間火山レース」の資料や往年の貴重なバイ
クなどが多数展示されています。

長野原町北軽井沢2032-23　☎ 0279-82-2229
（長野原町未来ビジョン推進課）　  [オープン]４
月下旬～11月上旬 10:00～16:00　休  火曜・水曜
（8月は無休）　￥  大人500円、中学生以下無料

ジオパーク認定ガイドとともに歩くトレッキ
ングコース。ごつごつとした溶岩が広がる地
形や、そこに生育する高山植物群、大きな
噴石によるクレーター、溶岩樹形など、浅間
山特有の景観と出会えます。1週間前までに
事前予約が必要。　
☎ 0279-82-5566（浅間山ジオパーク推進協議
会事務局）

浅間山の北麓に広がる北軽井沢エリアは、古くか

ら避暑地として親しまれてきた地域です。雄大な浅

間山を眺めるだけでマイルドな気分に。トレッキン

グを楽しめば、大自然のワイルドさが味わえるはず。

あさまでマイルドでワイルドな時間を楽しんで。

力強く、美しい山でアクティビティ！

マイルドになれる。ワイルドにもなれる。

KitakaruKitakaruArea. あさま
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浅間山

標高2,568ｍ。群馬県と長野県の県境に
そびえる、日本を代表する活火山。

浅間山の秘境、
果てしなく広がる
溶岩台地へ。

スカイロックトレイルや

ヴォルケーノウォークの玄関口

北軽井沢中心街



800年の歴史を持つ温泉につかりながら、リラックスできるのも、大自然の中

にあるお湯をめぐって、リフレッシュできるのも、「ながのはら」の魅力です。

「ながのはら」には、綿々と受け継がれてきた伝統

と文化があります。この地に息づく歴史や文化を訪

ね歩くのも、「ながのはら」の楽しみ方の一つです。

 川原湯温泉 共同浴場 王湯

 北軽井沢温泉 御宿 地蔵川 相生の湯（ANAホリデイ・インリゾート軽井沢）北軽井沢・御所平温泉 かくれの湯

 川原湯温泉 笹湯

源頼朝が発見してから、800年以上の時をつむいできた川原湯温泉。
源氏の家紋「笹竜胆」が掲げられている王湯は、日帰り温泉施設で
す。露天風呂からは、八ッ場あがつま湖を望むことができます。

長野原町川原湯491-6　☎  0279-83-2591（川原湯温泉協会）
 10:00～17:30　休  1月1日・20日、第３木曜　￥  大人（2時間）500円、

子供（2時間）300円　 MAP P14 C-2

レトロな洋館風のたたずまいが魅力の、心を
込めたおもてなしと料理が自慢の温泉旅館で
す。日帰り入浴も可能で、趣のある内湯と露
天風呂（冬期閉鎖あり）でゆったりとした時
間が過ごせます。

長野原町北軽井沢1988　☎ 0279-84-2311　
10：30～19：00　休 不定休　￥ 大人800円（GW・
8月は1,000円）、2歳～小学生500円（同600円）
MAP P14 A-4

ゴルフ、スキーなど多彩なアクティビティが
楽しめる「ANAホリデイ・インリゾート軽井
沢」内にある温泉。眼前に広がる雄大な景
色を眺めながら、ゆったりとした時間が過
ごせます。日帰り入浴の受付は、ホテルの
フロント。

長野原町北軽井沢2032-16　☎ 0279-84-
1441　  12:00～20:00　休  ホテル休業日
に準ずる　￥  大人1,100円、小人700円
MAP P14 B-5

名前の通り、隠れ家的日帰り温泉。お湯は、
メタケイ酸と遊離二酸化炭素（炭酸ガス）
を多く含んだ炭酸泉で、源泉掛け流し。独
特な泉質のお湯と、自然に囲まれた大露天
風呂で独特な泉質のお湯を楽しめます。

長野原町応桑1985-172　☎ 0279-82-1526　
 11:00～20:00（11月～3月は19:00）　

休  無休　￥  大人900円、小人400円
MAP P14 A-3

川原湯温泉あそびの基地NOA内にある川原湯温泉が楽しめる日
帰り温泉施設。白とグレーを基調にしたおしゃれな浴室には、内
湯と露天風呂があり、露天風呂はもちろん、内風呂の大きな窓か
らも、八ッ場あがつま湖を眺めることができます。

長野原町川原湯223-5　☎ 0279-82-5250　  12:00～18:00
休  月曜　￥  大人990円、幼児小学生440円　 MAP P14 C-2

 湯かけ祭り
毎年1月20日の大寒に開催される奇祭。400年ほど前
から伝わるもので、ふんどし姿の男たちが温泉をかけ
あい、湯の神に感謝するとても珍しい神事です。共同
浴場 王湯で行われます。
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 川原湯神社
JR 川原湯温泉駅近くの高台に、
2017年3月に遷座した川原湯
の鎮守。湯かけ祭りは、この神
社の例祭。４月の川原湯神社春
祭りでは、太々神楽が奉納され
ます。

長野原町川原湯531-8 MAP P14 C-2

旧草軽電鉄北軽井沢駅舎
1915年から1962年まで軽井
沢と草津温泉間を結んで走っ
た草軽電鉄。北軽井沢駅舎は、
当時の姿を残している唯一の駅
舎で、ノスタルジックな雰囲気
が楽しめます。

長野原町北軽井沢1987-649 MAP P14 A-4

 王城山神社
境内には樹齢400年を超える「神
杉」があるほか、宝永3（1706）
年の道祖神が安置されています。
毎年8月28日のお祭りでは、子ど
もたちが元気よくぶつかり合うだ
んご相撲が行われます。

長野原町林502　 MAP P14 C-2

 長野原諏訪神社
真田氏と斎藤氏との合戦の舞台
となった場所。永禄5年（1562）
岩櫃城主の斎藤氏と羽尾氏は長
野原城攻略に動き、翌年に長野
原諏訪神社あたりで長野原合戦
が展開されたといわれています。

長野原町長野原241　MAP P14 B-2

 犬塚の碑
昔、この地域に迷い込んだ犬が
村に居着くようになり、伊勢神宮
のお札を背負って戻ってきたこと
から、犬はますます村人に可愛
がられ、犬亡き後には犬塚が建
てられたといわれています。

長野原町大津　 MAP P14 B-2

 旧狩宿茶屋本陣
かつて中山道の脇往還として栄
えた信州街道。その宿場町とし
て栄えた狩宿宿の面影を今に伝
える茶屋本陣跡です。旧狩宿茶
屋本陣は、国の登録有形文化財
に登録されています。

長野原町応桑28-1　 MAP P14 A-3

丸岩
長野原町のシンボル。標高1,124
ｍで、古くは丸岩城があり、真田
昌幸がここを通ったと言われてい
ます。ベレー帽をかぶったように
見える奇峰で、季節ごとに自然の
造形美が楽しめます。

長野原町横壁　 MAP P14 B-2

 与喜屋養蚕神社
地元では親しみを込めて「荒神
様」と呼ばれています。毎年5月
15日に五穀豊穣を祈念して春の
例大祭が行われ、神楽や子ども
神輿のほか、農具の市が開かれ
ます。

長野原町与喜屋314　MAP P14 B-2

 三ツ堂石仏群
三ツ堂と呼ばれるお堂の隣に、
江戸期を中心に造られた約70体
の石仏があります。毎年８月16
日の夕方、お盆の送り火として
108本の竹にろうそくを立て火を
灯す百八灯が行われます。

長野原町川原畑　 MAP P14 C-2

 羽根尾城跡
吾妻の豪族羽尾氏の本拠地の城。
海野氏の一族で真田氏・鎌原氏
などと同族である羽尾氏は、戦
国時代、この城にあって勢力を
ふるっていました。海野長門守幸
光は羽尾の一族です。

長野原町羽根尾　 MAP P14 B-2
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飲食店 宿 泊 キャンプ場

「道の
駅」八

ッ場

ふるさ
と館の

お土産

高原野菜

浅間酒
造の

地酒と

お土産

乳製品

長野原町長野原1392-10　
☎ 0120-041-396　  9:00～16:00　
休 無休（館内KURATTORIA150は火・水曜休）

浅間酒造観光センター

長野原町長野原51-3
☎ 0279-82-2429　  11:00～14:00　
休  不定休

みどり食堂

長野原町川原湯223-5　
☎ 0279-82-5250　  10:30～17:30　
休  月曜

川原湯温泉あそびの基地ＮＯＡ

長野原町長野原61　
☎ 0279-82-2055　  11:00～14:00  
17:00～19:00　休  日曜

キューピット

長野原町林1567-4　
☎ 0279-83-8088　 8:30～18:00（季
節変動あり）　休  冬季隔週水曜

「道の駅」八ッ場ふるさと館

長野原町横壁904-3
☎ 0279-82-5596　  9:30～16:30　
休  水曜

八ッ場湖の駅丸岩

長野原町北軽井沢1990-4614　
☎ 0279-84-5208　  11:00～14:00  
17:00～20:00　休  水曜

お食事処 こづまや

長野原町北軽井沢1924-863　
☎ 0279-82-5966　  11:00～14:00、
17:00～23:00　休  無休

呑み食い処 夢
ゆう あ

空

長野原町北軽井沢1988-394　
☎ 0279-82-5571　  12:00～17:00
（要予約）　20:00～24:00　休  （4～11月）
水・日曜　（12～3月）不定休

カフェスペース　パキラ

長野原町北軽井沢1924-930　
☎ 090-6301-9928　  11:00～20:00　
休  月・火曜

ゆきのや

長野原町北軽井沢　
☎ 0279-82-5833　  テ イクアウト　
9:00～18:00、ランチ　11:00～14:00　
休  水曜

四季彩
長野原町川原湯482-12　
☎ 0279-83-2231　  10:00～17:00　
休  要問合せ

ＧＡＬＬＥRＹ＆ＣＡＦＥ　ハナカシワ

長野原町北軽井沢1988-75　
☎ 090-9328-5476　  11:30～14:00  
18:00～20:00　休  水曜（他、臨時休業有）

ハコニワ食堂

長野原町北軽井沢1924-1413　
☎ 0279-84-1666　  11:00～17:00　
休  水・木曜（不定休）

カフェ森のガーデンかんな

長野原町川原湯454-109　
☎ 0279-83-2552　  11:00～15:00　
17:00～21:00　休  木曜

キッチン赤いえんとつ

長野原町川原畑994-11　
☎ 0279-82-1109　  11:00～14:00　
休  水曜

うどん専科麦の香り

長野原町川原湯487-5　
☎ 0279-83-2011　  11:00～14:00　
休  月曜

湯宿・御食事やまきぼし

長野原町川原畑1121-31　
 10:00～16:00　休  水曜

やんば茶屋

長野原町川原湯485-8　
☎ 0279-83-2447　  17:00～23:00　
休  木曜

飲、食、宿　吾八

長野原町川原畑991-6　
☎ 0279-83-2501　  10:00～16:00　
休  不定休

そば処やんば

長野原町北軽井沢2032-16（ANAホリデ
イ・インリゾート軽井沢内）
☎ 0279-84-7111　
 夏季10：00～14：00/冬季11：00～14：00

休  ホテル休業日に準ずる

フォッジフォレストダイニング

長野原町北軽井沢1990-5391　
☎ 0279-84-3504　  10:00～15:00　
休  木曜（夏季無休）

レストランバーディー

長野原町北軽井沢1987-483　
☎ 0279-84-3843　  ランチ・ディナー
とも要予約　休  不定休

プチレストラン・ラムロ

長野原町北軽井沢1990-2874　
☎ 0279-84-3725　  11:00～15:00
（季節変動あり）　休  （4～11月）無休（12
～3月）水・木曜

地粉そば処 みのり

北軽井沢1990-5086　
☎ 0279-84-6642　  10:00～18:00 　
休  火・水曜

珈琲工房須田

長野原町北軽井沢1990-422　
☎ 0279-84-6565　  11:30～15:00  
17:00～21:00　休  火曜

カフェレストランソニアン

長野原町与喜屋137-2　
☎ 0279-82-3843　  11:00～22:30　
休  月曜

どさん子与喜屋店

長野原町大津978-1　
☎ 0279-82-3332　  11:00～21:00　
休  火曜

樹（こだち）

長野原町与喜屋35-1　
☎ 0279-82-3481　  11:00～14:00  17:00
～20:00　休 日曜・土曜午後・祝祭日午後

御食事処ぽぷら

長野原町与喜屋120　
☎ 080-6594-6683　  11:00～20:00　
休  火曜

ヤノマキトレーラー

長野原町大津1243　
☎ 0279-82-3464　  11:00～18:00（十
割そばが終了次第）　休  水曜

水車小屋

長野原町長野原1572-1　
☎ 0279-82-2911　  11:00～14:30  
17:00～21:00　休  月曜

もり亭

長野原町大津1061-3　
☎ 0279-82-0793　  11:00～15:00
（17:30～20:30要予約）　休  木曜・第3水曜

蕎麦茶寮 nanakusa

長野原町北軽井沢1988-311　
☎ 0279-84-6822　  17:30～21:00　
休  水曜

和食処 広瀬

長野原町北軽井沢1924-172　
☎ 0279-84-5577　  17:00～21:00　
休  不定休　予約制

焼肉ダイニングフォレスト

長野原町北軽井沢1924　
☎ 0279-84-2004　  11:00～19:00　
休  不定休

珈琲ポプラ

長野原町北軽井沢1353-1939　
☎ 0279-84-3848　  11:30～14:00  
18:00～LO20:00　休  月曜夜・火曜

パンカーラ

長野原町北軽井沢1984-239　
☎ 0279-84-1733　  11:00～17:00（季節
変動あり）　休 火・水・木曜（夏季無休）

ルオムの森

長野原町北軽井沢1924-172　
☎ 0279-84-5577　  17:00～21:00　
休  不定休　予約制

和食処京かる

長野原町与喜屋145-1　
☎ 0279-82-3580　  11:00～14:00  
16:30～21:00　休  木曜午後

あきちゃんラーメン

長野原町大津72-3　
☎ 0279-82-2095　  10:30～20:00　
休  不定休

素都廊

長野原町大津919-6　
☎ 0279-82-2427　  11:00～14:00  
17:00～21:00　休  水曜

中国料理　丸晶

長野原町大津1587　
☎ 0279-82-2272　  11:00～15:00  
17:00～19:30　休  火曜

村上家

長野原町大津458　
☎ 0279-82-2227　  11:00～14:30  
17:00～20:30　休  木曜

金井亭

長野原町大津239-1　
☎ 0279-82-3608　  11:00～15:00  
17:30～21:00　休  月曜・第3火曜

パスタＤＥマンジャーレ

長野原町大津251-1　
☎ 0279-82-0021　  11:00～14:30  
17:00～21:00　休  水曜

中国料理　まつざと

長野原町長野原1263-5　
☎ 0279-82-1515　  10:00～16:00　
休  不定休

長野原・草津・六合ステーション

長野原町川原湯223-5
☎ 090-6942-1223

川原湯温泉駅キャンプ場

長野原町応桑1544
☎ 0279-85-2229

軽井沢キャンプクレスト

長野原町応桑1985-172
☎ 080-7629-8057

キャンプフィールドかくれの郷

長野原町北軽井沢1353
☎ 0279-84-1078

くるみの森キャンプ場

長野原町北軽井沢1353-550
☎ 0279-84-6626

オートキャンプきたかる

長野原町北軽井沢1990-579
☎ 0279-84-2512

北軽井沢スウィートグラス

長野原町北軽井沢2032-2457
☎ 0279-80-5061

アウトサイドベース

長野原町北軽井沢
（長野原町営浅間園）
☎ 0279-82-1597

ASAMA Park Field

長野原町北軽井沢2032-2577
☎ 050-5509-7438

グランピングあさま空山望

長野原町北軽井沢1990-412
☎ 0279-82-5559

北軽井沢
どんぐり山の一番星キャンプ場

「ながのはら」の特別な食を

紹介します。

7月から10月までオープン 生どら焼きは看板商品の一つ
朝採り高原野菜のおいしさをぜひ。 造り酒屋の酒粕を使った奈良漬も人気

7月から10月までオープンする農産物直売所。近隣の農家から届いた、
新鮮野菜が並びます。トウモロコシ、
レタス、キャベツなどの高原野菜
がおすすめ。なかでも、トウモロ
コシは大人気。

長野原町北軽井沢1990-5372　☎ 0279-
84-5005　  [オープン]7月～10月31日 
9:30～営業時間は時期により異なる
MAP P14 A-3

創業150年を迎える地元蔵元直営のド
ライブイン。地産地消に力を入れる同
酒造のおすすめは「あさまやま」。日本
一野菜に合う酒を目標に、地元産の米
を使い、醸しています。

長野原町長野原1392-10　☎ 0120-041-
396　  9:00～16:00　休  無休（冬季不
定休あり）　 MAP P14 B-2

「八ッ場ダムカレーぱん」「花豆パン」など、店内焼き立てパンや
長野原町特産の花豆を使ったお菓子、八ッ場ダムの形を模した
「八ッ場ダム焼き」などが人気です。

町内各地で、しぼりたての
新鮮牛乳やソフトクリーム
が味わえます。

季節を通して、約30種類の野菜と約20種類の果物を育てており、それ
らをその場で食べたり、収穫できる体
験農園。生でいただくトウモロコシや
完熟トマトの収穫時期が人気です。

長野原町北軽井沢1353-318　☎ 0279-84-
2457　  [オープン]7月中旬～11月上旬（直
売所は通年）　￥ 大人500～1,800円、子供
300～1,500円、幼児200～1,200円
MAP P14 B-3

 農産物直売所（ふれあいコミュニティプラザ）
 浅間酒造観光センター

 石田観光農園

実際の営業状況につきましては、各店舗・施設にお問い合わせください。
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石田観光
農園の
ジャム

１万2千坪の広大な畑

１日のんびり農園で過ごすのも楽しい
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INFORMATION

ACCESS

 ◆タクシー

浅白観光自動車（株）長野原営業所 … TEL.0279-82-2288
草津観光自動車（株） ………………… TEL.0120-37-2450

 ◆ レンタカー

トヨタレンタカー長野原草津口駅前店 … TEL.0279-82-0100

国道17号

10分

上越新幹線　

50分

国道144号

30分

新特急「草津号」

2時間30分

県道92号・43号・国道18号

30分

北陸新幹線

1時間10分

草軽交通「バス」

1時間10分

国道144号

10分

国道353号・145号

50分

JR吾妻線

1時間20分

国道144号・145号

50分

国道146号・145号

45分

関越道
渋川伊香保I.C.

東京駅

上信越
上田菅平I.C.

上野駅

上信越
碓氷軽井沢I.C.

東京駅

電車をご利用の方

お車をご利用の方

長野原町

川原湯温泉駅
長野原草津口駅

長野原町

長野原草津口駅

長野原町

長野原町

白井上宿信号

高崎駅

鳥居峠 嬬恋村

中軽井沢

軽井沢駅

病院 トイレ コンビニガソリンスタンド神社

温泉 郵便局 警察署 ゴルフ場学校

凡　例

長野原町未来ビジョン推進課
群馬県吾妻郡長野原町大字長野原1340-1

TEL. 0279-82-3013
FAX. 0279-82-3115

群馬県長野原町
観光ガイドブック

 ◆ バス

JRバス関東（株）長野原支店 ……… TEL.0279-82-2028
草軽交通（株）本社 …………………… TEL.0267-42-2441
（株）Dts creation本社 …………… TEL.027-230-1768
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